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§ Himalayas intercept the Monsoon winds and cause 

rainfall over the greater part of the country. 

§ Major north Indian rivers owe their origin to the glaciers 
of the high Himalaya. 

§ The vast Indo-Gangetic plains have been formed by the 
deposition of sediments brought down by the Indus, 
Ganga, Brahmaputra and their innumerable tributaries. 

§ The Himalayan forests support a number of forest-based 
economic activities like timber trade.

§ Development of tourism industry is a major economic 
activity in the Himalayas. 



ü !हमालय मानस)नी हवाआ- को बा!धत करता 4 और 6श 8 बड़: !ह;< =
व>षा का कारण बनता 4।

ü BमCख उFर भारतीय न!दयI का उJम उKच !हमालय 8 MNिशयरI <
Pआ 4।

ü !वशाल इRडो-गRगा 8 UदानI का !नमVण WसधC, गRगा, XYपC[ और उनकी
असR]य सहायक न!दयI ^ारा लाए गए अवसादI 8 जमाव < Pआ 4।

ü !हमालय 8 जRगल कई Bकार की वन आधा!रत आbथक ग!त!व!धयI का
समथ>न करd e जf< लकड़ी का gयापार।

ü पय>टन उ"ोग का 'वकास 'हमालय . एक 0म1ख आ4थक ग'त'व'ध 8।



§ Himalayas provide favourable terrain for development 
of hydro- electricity. 

§ Cultivation of orchard crops like apples and oranges 
and cultivation of crops like tea and saffron are the 
major economic activities in the Himalayas. 

§ Many medicinal plants and herbs grow in these 
mountains.

§ Strategic significance : acts as a natural frontier of India
with other countries (China, Pakistan, Afghanistan).

§ Agricultural significance : rivers from Himalayas deposits
a lot of sediment on its foothold, from which are formed
India's most fertile agricultural grounds known as
Northern plains.



ü !हमालय जल !व)*त , !वकास , िलए अन*क3ल 456 7दान करता
:।

ü <ब और स?त@ जAसी बाग फसलE की Fती और चाय और ,सर
जAसी फसलE की Fती !हमालय H 7म*ख आKथक ग!त!व!धयN O।

ü इन पहाड़E H कई औषधीय पौध5 और जड़ी-बV!टयाX उगती O।

ü साम!रक महZव: अ[य \शE (चीन, पा!क^तान, अफगा!न^तान) ,
साथ भारत , एक ^वाभा!वक सीमा , `प H कaय करता :।

ü कb!ष महZव: !हमालय की न!दयाX अपनी तलहटी पर बcत अ!धक
तलछट जमा करती O, जहाX < भारत , सब< उपजाऊ कb!ष
fदान का !नमaण होता : िज< उiरी fदान कहा जाता :।



सरचना & 'हमालयन भ-ख/ड का 'व3ष 5थान 7। इस 'वशाल पव<तमाला का भारत की
भौ'तक या सामािजक Bयव5था को 'नधE'रत करF & 'व3ष योगदान 7।

!हमालय भारत * िलए एक र.ा/मक दीवार का क3य करता 4। सब8
पह: तो < साई>!रया तथा @स 8 आना रोकता 4। य!द !हमालय न
होता तो सCपDEण भारत एक ठHडा मJKथलीय भD-भाग 4। सब8 पह:
तो < साई>!रया तथा @स 8 आM वा: ठNडी पवनO को भारत P आM
8 हाता तो सCपDEण भारत एक ठHडा मJKथलीय भD-भाग होता। QसR
उTर की ओर 8 आM वा: !वVशी आXमणका!रयO * िलए भी
!हमालय अवरोधक का क3य करता 4 ।



!हमालय पवEत का
भारतीय जलवाय\ को !नध3!रत करM P पDण योगदान 4। !हमालय की
बफ^ली चो!टयa उTरी भारत की आbEता तथा तापमान को cभा!वत
करती 4। पवनO को !हमालयन deिणयa अपनी अ!धक ऊNचाई * कारण
रोक कर वEषा करM P सहायक !सh होती i । यहa पर पवEतीय ढालO पर
होM वाली भारी वEषा, जल * साथ असNkय झरनO * @प P बmत-सी
न!दयO को जnम Vती 4। !हमालय deिणयO * कारण ऊपरी वाय\ cवाह या
oटKpीम भी cभा!वत होता 4। oट cवाह इन पवEतीय deिणयO * कारण
दो भागO P !वभािजत हो जाr i िजसका भारतीय मानसन c!Xया को
!नध3!रत करM P !वsष योगदान 4।



!हमालयन पवEत deिणयa
बmत-सी सदाबहार न!दयO का उtम Kथल 4। !हमालयन न!दयa
!हमन!दयO * उtम Kथल होM * कारण सारा साल जल की आपDE!त
करती रहती i। इन न!दयO का जल Vश * आuथक !वकास P !वsष
Kथान रखता 4। न!दयa एक ओर तो अपM साथ बहाकर !हमालय 8
उपजाऊ िम!wयa लाती i तथा Qसरी ओर xसचाई * िलए भी इन
न!दयO * जल का cयोग होता 4। तीसR इन न!दयO पर बaध बनाकर
सKती जल !वy\त पzदा की जाती 4। !हमालयन .e{ P सदाबहार न!दयO
* अिKत/व * कारण जल !वy\त् !वकास की अपार सNभावनाएN
!वyमान i।



!हमालय * !हमा}छा!दत िशखरO और
स\nदर द��यO * कारण इन पवEतO का मह�व या!{यO, पयEटकO और अn�षकO
* िलए बmत बढ़ गया 4 । �ी�मकाल P उपय\�त जलवाय\ * कारण यहa
अMक पयEटन Kथल !वक!सत mए i। िशमला, क��लD, मनाली, कaगड़ा,
नzनीताल, मसDरी, VहराQन, चकराता, डलहौजी, चCबा, म\�r�र, अलमोड़ा,
वनी�त, कसौली, अमरनाथ, dीनगर, दा�ज�लग, पहलगaव आ!द ऐ8 ही
सौnदEय पDEण Kथल i । आM वा: समय P यहa पर और अ!धक पयEटक Kथल
!वक!सत होM की सCभावना 4। यहa पयEटक KथलO * !वकास * िलए
अपार सCभावनाएN !वyमान i।



!हमालय की धा�मक द�ि� 8 बmत अ!धक मह�वता

4। प\राणO P !हमालय को Vवता@प माना गया 4। इसी कारण यहa अMक
त^थ KथलO का उदय mआ 4। इसी पवEत deणी P क�लाश, अमरनाथ,
मानसरोवर, *दारनाथ, बbीनाथ, वz�णो Vवी, �वालाम\खी, ताराVवी,
Vवcयाग, !व�ण\cयाग, कणEcयाग, Jbcयाग, ह!र�ार, उTरकाशी आ!द
cम\ख धा�मक तथा त^थ Kथल i । !हn�आ� * िलए इन त^थ KथलO का
!वsष मह�व 4, जो मानवीय आकषEण * म\kय *nb !बn� i । यह सभी
धा�मक Kथल पयEटन की द�ि� 8 मह�वपDEण Kथल i।



जलवाय\ की !विभnनता और
ऊ�चाई * कारण !हमालय पवEत पर !विभnन cकार की वनKप!त पाई
जाती 4 । Vवदार, चीड़, KcDस, बEच, ल3च, शहतDत, �पल, ए�डर आ!द
यहa * cम\ख व�. i । इन* कई c/य. या अc/य. लाभ i। यहa अMक
cकार की जड़ी-बD!टयa भी िमलती i। परnत\ इन वनO का अ/य!धक
शोषण होM * कारण इन* पय3वरण सnत\लन (Ecological

Balance) को अब �यान P रखा जा रहा 4। परnत\ इस* बावजDद
!हमालय 8 कछ ऐ8 पद3थ cा�त होr i, जो Vश * अnय भागO P
उपल�ध नह� होr। इस cकार इन वनO * मा�यम 8 बmत 8 लोगO को
c/य. तथा अc/य. @प 8 रोजगार cा�त हो रहा 4।



!हमालय पवEत अMक
धात\आ� का भHडार 4 अथ3त् यहa अMक cकार की धात\एN तथा ख!नज
पद3थ पाए जाr i िजनP तaबा, पzpोिलयम, सीसा, K:ट आ!द cम\ख i,
परnत\ प!रवहन स!वधा * अभाव * कारण इनका पDEण @प 8 दोहन नह�
हो पाया 4। असम P rल. भटान एवN !सि�कम P ताCबा अKयक व
कोय: * भHडार पाए गए i। इस* अ!त!र�त यहa पर ख!नज खनन
उ/पादन लागत दि.णी भारत 8 काफी अ!धक आती 4 िजस* कारण
बड़e पzमाM पर ख!नज खनन क3य सCभव नह� हो पाया 4। परnत\ भवन
!नम3ण 8 सCबिnधत !विभnन ख!नजO का �यापक @प 8 खनन !कया
गया 4।



लघ\ !हमालयन deणी
P असम 8 :कर !हमाचल cVश तक चाय और फलO का उ/पादन
!कया जाता 4। यहa पर जहa कह� समतल भDिम िमल जाती 4 वहa
चावल, �मच, अदरक, म�का � � और आलD की �ती की जाती 4 ।
यहa पर बmत-सी हरी-भरी चरागा¡ i जो चलवासी चरावाहO जz8
ग¢ी तथा गजरO को आजी!वका cदान करती 4। य!द !हमालय की
चरागाहO का वz£ा!नक ढNग 8 उपयोग !कया जाए तो यह �¤ध उyोग
* िलए cम\ख *nb बन सकr i। खाyाnनO * अ!त!र�त बागवानी *
िलए। मह�व 4।



!हमालय का Vश * िलए जहा,
इसकी भौगोिलक प�थ�ता M यहa * समाज को एक !वsष cा@प cदान
!कया 4 । यह साधनO का !वकास mआ 4, परnत\ इस* बावजDद !हमालय
* !विभnन .e{ म\kय !वकास i तथा बाहरी �!नया * साथ उनका सCपEक
भी भौ!तक एवN जलवाय\ अवरोधO * कारण भD-भाग की अपनी ही
सामािजक तथा सaKक¥!तक पहचान 4 । जो Vश की सामािजक �यवKथा
यहa * !नवासी ईमानदार, सीधe-साV तथा एकाnत P रहना पसnद करr
i।




